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Пояснительная записка. 

 

В  логопедии одной из основных задач является подготовка детей к обучению грамоте. Особенно тяжело это 

дается детям с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) с тяжелыми нарушениями речи. 

Данное пособие направлено на подготовку детей с ОВЗ  к обучению чтению и письму посредством: сравнения 

звуков;  соотнесение звуков с предметами, с буквами, с начальной артикуляцией;  развития  способности 

обучения по определенному алгоритму, осознание необходимости приобретения знаний и потребность в 

обучении.  

Пособие  адресовано  логопедам,  воспитателям  и родителей для занятий с детьми. Апробировано у  детей  с 

нарушениями речи с сохранным интеллектом  и  с интеллектуальными нарушениями.  Результаты показали 

развитие и формирование у детей, необходимых умений и навыков для освоения чтения. У детей с 

интеллектуальными нарушениями потребовалось больше повторений материала занятий, но по мере освоения, 

количество повторов уменьшалось, так как методика имеет определенный алгоритм. Запоминание звука, буквы 

облегчает предмет, издающий этот звук и начальная артикуляция. Если ребенок забыл как читается буква, можно 

ему назвать предмет, связанный с данной буквой (звуком).   

Перед началом обучения необходимо объяснить ребенку, что значат изображения и схемы. 
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Что должен знать и уметь ребенок на начальном этапе обучения. 

 
 
 
 

 

 
Принимать такое же     

     положение губ, языка,    
       как на фотографии. 

  
 Приложив руку плотно к горлу, 
определять звонкий или глухой 

звук,  сравнивать  звуки.  
Колокольчик с открытым ртом 
обозначает, что горло звенит 

(гудит), звук звонкий. 
 
 
 
 

 

 
   . Замирать в     

       определенном    
          положении на      

              несколько секунд. 

  
 

Произносить звуки тихо, без 
голоса, эти звуки называются 

глухими. 
Колокольчик с закрытым ртом 

обозначает глухой звук. 
 
 
 
 

 

 
  

 Дуть холодным воздухом, 
не надувая щек, подобно 
тому, как задувают свечу. 

  
 

Дифференцировать понятия: 
звук-буква-слово.  

Уметь слышать   звук, а со 
временем, определять место 

звука в слове.   
 
 
 
 
 
 

 
 

Дуть теплым воздухом, не 
надувая щек, округлив губы, 

подобно тому, как 
согревают руки зимой. 

  
 

Произносить слова, выделяя 
голосом звук.  

Подбирать слова с данным 
звуком. 
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Занятие 1 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задание;  

 

 

                Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

Задание 1. Проговаривай  слова,  выделяя   голосом звуки,  например:    

                  АААвтобус. Подумай в каких еще словах встречаются звуки  А, О, У. 

Задание 2. Напечатай буквы на чистом листе ручкой или цветным карандашом. 

 

 

 

                           Контролируйте выполнение!!! 
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Занятие 2 

 

Обучающему:   -прочитайте ребенку   задание;  

                           -проконтролируйте выполнение. 

 

 

1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

2. Проговаривай  слова выделяя голосом звуки И, ы, Э: например ЭЭЭХО,    

         МЫЫЫЛО, ЛИИИПА. 

3. Напечатай буквы на чистом листе ручкой или цветным карандашом. 
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Занятие 3 

 

Обучающему.   

Задание 1   Занятие по таблице  

1.  Прочитай буквы. Запомни: эти буквы называются «ГЛАСНЫЕ»: 

    Рассматривать таблицу по столбцам: сверху вниз: 

1 строка таблицы показывает артикуляцию звука («угадай, какой звук 

произносит девочка?»; 

2 строка – изображение  буквы («запомни букву»); 

3 строка – предмет издающий звук, соответствующий букве 

(произнести с интонацией, соответствующей предмету, по образцу 

взрослого); 

4 строка – предмет, название которого начинается данным звуком 

(произнести название выделяя голосом 1 звук в слове по образцу 

взрослого); 

         Задание 2    Соедини букву с  нужной  картинкой. 

        Задание 3     Прочитай слияния на шариках 

                                             Проконтролируйте выполнение.    
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         Прочитай буквы. Запомни: эти буквы называются «ГЛАСНЫЕ» 
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Занятие 4 

 

Обучающему:    

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

Задание 2. Проговаривай слова выделяя голосом звуки К, Г: например Кот, соК ,  

Задание 3.  «Выделение первого звука в словах» 

Определи первый звук в слове.     

Найди эту букву.      

Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Напечатай буквы на чистом листе ручкой или цветным карандашом. 

 

 Задание 4. Прочитай слоги. 

 

Проконтролируйте выполнение! 
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Занятие 5 

 

Обучающему:   прочитайте задание 

 

Задание 1.  Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова выделяя голосом звуки П, Б, например: Пушка. 

Задание 2. Прочитай слоги.  

Задание 3. «Выделение первого звука в словах» 

         Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 4. Найди и раскрась буквы «П» и «Б» цветными карандашами. 

 

                           Проконтролируйте выполнение! 
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Занятие 6 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задание;  

 

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова выделяя голосом звуки С, З. 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3.  «Выделение первого звука в словах» 

       Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 4.  Прочитай слова. 

 

Проконтролируйте выполнение 
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Занятие 7 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задание;  

 

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова выделяя голосом звуки Т, Д. 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3.  «Выделение первого звука в словах» 

       Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 4.  Прочитай слова. 

 

Проконтролируйте выполнение 
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Занятие 8 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задание;  

 

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова, выделяя голосом звуки  Ф, В. 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3.  «Выделение первого звука в словах» 

       Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 4.  Прочитай слова. 

 

Проконтролируйте выполнение 
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Занятие 9 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задания;  

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова выделяя голосом звуки Ш, Ж. 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3.  «Выделение первого звука в словах» 

       Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 4.  Прочитай буквы. 

Задание 5.  Прочитай слова. 

Это надо знать: Прочитайте и объясните данный материал.                  

Задание 6.  Отремонтируй буквы. 

                                                                                                    Контролируйте выполнение! 
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Ди-во      Из-ба      О-жог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жа-ба      Жи-ву      Ви-жу 
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Это надо знать! 

Парные согласные.  Произносятся одинаково, но один звук звонкий          ,  

а другой -  глухой           . 

Впиши в пустую клетку  нужную букву. 
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Занятие 10 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задания;  

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова выделяя голосом буквы Е,Ё. 

      Это надо знать! Ё(Е) + согласный = твердый слог 

                            Согласный + Ё(Е) = мягкий слог 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3   Определи первую букву в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 4.  Вспомни и прочитай парные согласные буквы. 

 

 

Контролируйте выполнение! 
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Занятие 11 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задания;  

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова выделяя голосом буквы Ю,Я. 

      Это надо знать! Ю(Я) + согласный = твердый слог 

                            Согласный + Ю(Я) = мягкий слог 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3   Определи первую букву в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 4.  Прочитай слова. 

 

 

Контролируйте выполнение! 
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Занятие 12 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задание;  

 

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова, выделяя голосом звуки  М, Н. 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3.  «Выделение первого звука в словах» 

       Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

       Задание 4. Прочитай слова. 

 

Контролируйте выполнение!! 
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Занятие 13  

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задание;  

 

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова, выделяя голосом звуки  Л, Р. 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3. Определи место звука Р в словах. 

Задание 4. Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

       Задание 5. Прочитай слова. 

 

Контролируйте выполнение!! 
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Определи место звука Р в словах. Впиши букву Р в нужную клетку. 
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Занятие 14 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку   задание;  

 

 

Задание 1. Постарайся запомнить, как читаются буквы. 

                  Проговаривай  слова, выделяя голосом звуки  Ч, Щ. 

Задание 2.  «Выделение первого звука в словах» 

       Определи первый звук в слове.     

        Найди эту букву.      

        Соедини букву с  нужной  картинкой. 

Задание 3. Прочитай слоги. 

       Задание 4. Прочитай слова предложения. 

        

Контролируйте выполнение!! 
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Ма- ма ве-ла   Ма-шу.         Ва-не   да-ли   мы-ло. 

Ут-ро   бы-ло    яс-но.          Де-ти   бы-ли   до-ма. 

Ту-чи   бы-ли   се-рые.        Ва-ня   мыл   ру-ки. 

Се-ва   не-си   пи-лу.            Те-тя   да-ла   са-ло. 

Ут-ки   пи-ли   во-ду.            Ня-ня   мы-ла  Ни-ну. 

Ве-ра  мыла  лицо.              Се-но   бы-ло   су-хо. 

На-ша   Га-ля    ум-на.         Ко-ля   бе-ри    лы-жи. 

Щу-ка плы-ла.                       Ро-ща  зе-ле-на. 
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Занятие 15 

 

Обучающему:   прочитайте ребенку о знаках, объясните на примерах  (заданиях).  

                                 

Это нужно запомнить  

Ъ и Ь—эти буквы не читаются, а называются: твердый и мягкий знаки. 

Ъ – только делит. Если он в слове после согласной буквы, перед гласными Е, Ё,      

 Ю, Я., при чтении сделай маленькую остановку. 

Ь – смягчает, если он в конце слова. 

Ь—смягчает и делит, если в середине слова. 

 

Задание 1.  Прочитай буквы парами без мягкого знака и с мягким знаком, сравни, как 

звучат и отличаются звуки.   

Задание 2. Прочитай слова с мягким знаком. 

Задание 3.  Прочитай слова  с мягким знаком и с твердым знаком. 

Контролируйте выполнение!!! 
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н-нь 

с-сь 

п-пь 

т-ть 

б-бь 

 

моль 

окунь 

пень 

тень 

день 

лень           
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ь 
вьюга 

вьюн 

дьяк 

залью 

пье-са 

пья-ный 

ъ 

объект 

объём 

отъезд 

съезд 

съ-ёмка 

съ-есть 
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Занятие 16 

 

Родителям:  Прочитайте ребенку   задание.  

                      Проконтролируйте выполнение. 

 

 

Это надо знать: постарайся запомнить, как читается буква. Подумай,  в каких 

словах встречается этот звук. 

Задание 1. Проговаривай  слова на картинках, выделяй голосом звук «Х». 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3. Прочитай слова. 
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хо-чу 
хочу 

хлеб 
храм 

мох 
мех 

хо-мяк 
хомяк  

хо-лод 
холод 

пух 
лох 

хал-ва 
халва 

холм 
стих 

хо-лоп 
холоп 
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Занятие 17 

 

    Обучающему:  Прочитайте ребенку   задание.  

                      . 

Это надо знать: постарайся запомнить, как читается буква. Подумай,  в 

каких словах встречается этот звук. 

Задание 1. Проговаривай  слова на картинках, выделяй голосом звук «Ц». 

Задание 2. Прочитай слоги. 

Задание 3. Прочитай слова. 

 

Контролируйте выполнение!!! 
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Ди-во      Из-ба      О-жог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жа-ба      Жи-ву      Ви-жу 
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це-на 
цена 

ко-нец 
конец 

яй-цо 
яйцо  

ли-цо 
лицо 

ме-сяц 
месяц 

си-ни-ца 
синица 

во-ди-ца 
водица 

куз-нец 
кузнец 
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Занятие 18 

 

    Обучающему:  Прочитайте ребенку   задание.  

                       

 

 

Это надо знать: постарайся запомнить, как читается буква.   

Звук  «Й»  всегда мягкий. Вспомни,  в каких словах встречаются эта буква. 

              Задание 1. Проговаривай  слова, выделяй голосом  звук  «Й». 

Задание 2. Прочитай слова. 

Задание 3. Прочитай предложения. 

Контролируйте выполнение!!! 
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дай май рой 

пой вой йод 

иг-рай пу-гай ки-дай 

ле-тай де-лай ко-пай 
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Ю-ра  у-пал. 

Ю-ля  ма-ла. 

О-ля  дай. 

Я-ша  ге-рой. 

А-ля  ки-дай. 

Ко-ля  ус-нул. 

Со-ня  пи-шет. 

Па-па  ус-тал. 

 

Ва-ся  пи-лит. 

Ли-да  во-дит. 

Гу-си  ши-пят. 

Мы-ши  пи-щят. 

Пе-тя  ма-лыш. 

Ви-тя  ша-лит. 

Же-ня  ле-пит. 

Де-ти  бе-гут. 
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Занятие 19 

 

 

 

Запомни! 

 

 

1. Постарайся запомнить гласные буквы, состоящие из 1 гласного звука.  

2. Запомни гласные буквы, состоящие из 2 звуков: согласного и гласного.  

3. Запомни согласные буквы парами. В паре 2 буквы или 2 звука: 1 звук звонкий 

другой звук глухой, они произносятся одинаково, но горлышко то «звенит», то 

«не звенит». 
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Аа Оо Уу 

Ии ы Ээ 

Яя Ёё 

Ее Юю 

115



 

 

 

 

Яя Ёё Ее Юю   Ии 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аа Оо Уу ы Ээ 
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