
НОРМЫ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 
 

Развитие речи в норме описывается ВОЗ (всемирной организацией 

здравоохранения), педиатрами РФ. Многолетний опыт позволяет ученым и 

практикам сделать вывод, как должно протекать развитие малыша от рождения до 

школьного возраста, когда появляются в норме первые слова, речь становится 

связной и логичной. Опираясь на имеющиеся данные, можно понять, имеются ли у 

ребенка нарушения. 

 

Психологи предупреждают, опираться полноценно на критерии ВОЗ не стоит. 

Каждый ребенок индивидуальность, личность, которой свойственны отличительные 

качества. Один малыш может заговорить в 2 года, другой в 3 и это будет являться 

нормой. Главное, вовремя реагировать на отставание в речевом развитии, 

заниматься с ребенком, проходить обследование.  

 

 От 1 до 2 лет 

 На втором году жизни появляются несложные предложения в общении: «Мама 

кушать», «Баба дай» и т. д. Словарный запас колеблется от 30 до 50 слов к 1,5 

годам.  

В 2 года ребенок должен знать до 200-300 слов. Появляются первые слова и 

интерес к окружающему миру: что это, кто это, зачем? Таким образом, малыш 

познает действительность, важно помогать ему в этом.  

От 2 до 3 лет Нормы речевого развития детей дошкольного возраста связаны в 

большей степени с поступлением ребенка в дошкольное учреждение, внедрением в 

социальную среду. У крохи появляются первые предложения, окрашенные по 

смыслу и контексту: «Хочу домой», «Мама пойдём гулять».  

К 3 годам сохраняются трудности в звукопроизношении свистящих, шипящих, 

сонорных: р, н, л, м, щ, ш, ч, ц, с. Словарный запас к 3 годам увеличивается до 1000 

слов.  

От 4 до 5 лет Возникает второй период вопросов: почему, зачем, как? Малыш 

активно познает окружающий мир с помощью взрослого и самостоятельно. Дети 

разговаривают к 4 годам предложениями, речь дошкольника становится более 

связной, контекстной, содержательной. В 4 года кроха может называть группу 



предметов, пересказывать с помощью взрослого небольшой рассказ, заучивать 

стишки.  

Словарный запас к 5 годам увеличивается до 2000 слов. В речи малыша 

присутствуют все части речи: местоимения, причастия, наречия, прилагательные, 

глаголы, существительные.  

От 5 до 7 лет Ребенок активно участвует в разговоре, может составлять 

содержательные рассказы к 6 годам. Без помощи взрослого способен пересказать 

небольшой рассказ, стихотворение. Умеет составлять несколько предложений, 

текст по картинке.  

К 6-7 годам должны отсутствовать дефекты в произношении звуков. Словарный 

запас к 7 годам до 2500 слов.  

 

 
  


