
Дети  от рождения до 2 лет.  
 

 

Развитие речи ребенка зависит от множества факторов: 

особенностей физического развития, эмоциональной связи с 

родителями. 

Развитие речи ребёнка зависит от 4 факторов, включающих в себя 

анатомический, физиологический, эмоциональный и социальный 

компоненты: 

1. Эмоциональная связь с родителями: для детей раннего возраста важно 

присутствие матери и отца, бабушек и дедушек. Безопасность, 

предсказуемость, понимание и уважение потребностей — всё это 

благоприятная почва для общего развития, включая и разговорный 

компонент. 

2. Удовлетворение потребности в общении с родителями. Сначала 

формируются невербальные навыки общения — мимикой, жестами, 

движениями тела, а потом следует вербализация. Поэтому важны не 

только игры для развития речи — эмоциональный отклик на плач, 

забавы, объятья, обращение к малышу, оклик его по имени — всё это 

предпосылки для того, чтобы ребёнок начал учиться разговаривать в 1 

год. 

3. Развитие мелкой моторики. Существует прямая связь между 

развитием речевых центров мозга и мелкой моторикой рук. Зная эту 

физиологическую особенность, можно запустить развитие 

разговорных навыков через пальчиковые игры, тактильные 

анализаторы ладоней. 

4. Формирование речевого аппарата: правильное анатомическое 

строение языка, нёба, гортани и голосовых связок — важные 

предпосылки для развития речи у детей первых лет жизни. Иногда 

задержка разговорного навыка сопряжена с неправильным 

расположением уздечки языка: она больше, чем нужно, и он не 

достаёт к нёбу. В таких случаях делают в стационарных условиях 

надсечку уздечки. Также учитывается развитие круговых мышц рта, а 

также щёк. С детьми годовалого возраста нужно заниматься не только 

повторением звуков — важно научить пить из трубочки, дуть 

мыльные пузыри и резиновые шарики. 

 

 

 
 

https://orechi.ru/razvitie-rechi/razvitie-melkoj-motoriki-ruk-u-detej-doshkolnogo-vozrasta

